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2 января- День 
мотивации и 
вдохновения.

В празднование Дня 
мотивации и 

вдохновения, люди, 
отмечающие этот 

праздник, 
предпочитают 

обдумывать свои 
дальнейшие действия 

и делиться своим 
вдохновением с 
окружающими.

11 января- 
Международный день 

«Спасибо».
В этот день все 
стараются быть 

предельно вежливыми 
и пробуют произнести 

слово «спасибо» не 
менее 100 раз за день.



21 января- 
Международный день 

объятий.
Празднование  не 

предполагает никаких 
финансовых расходов. 

Достаточно лишь одарить 
своим теплом каждого, 
кого считаете нужным. 

Поздравляя с 
торжественным событием, 

обнимите близких вам 
людей в знак хорошего 

отношения к ним, таким 
образом, напомнив им о 

своих самых добрых 
чувствах.

23 января- День 
ручного письма.

Этот необычный 
праздник был учрежден 

в 1977 году. лавная 
задача заключалась в 

возрождении искусства 
каллиграфического 

почерка.
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-Почему ты  решила заниматься 
спортивными бальными танцами?

-Потому что я хочу красиво двигаться.
-Трудно ли тебе было во время тренировок?
-Нет, мне легко выполнять все упражнения.

-Что тебе больше всего нравится в этом 
виде спорта?

-Танцы: вальс по кругу, ча-ча-ча, модный рок.
-Расскажи о своих спортивных планах?
-Я хочу дальше заниматься танцами. А 

потом, когда вырасту, хочу сама их вести.
-Если кто- то из ребят захочет заниматься 
этим видом спорта, что ты им пожелаешь?

-Чтобы они не останавливались, получали 
больше медалей и наград.





  




